
שיעור תניא
הכרת האני הפנימי והדרך להתחבר אליו, לפי התניא

בין הנושאים: 

האם אפשר לנצח במלחמת הנפשות?
                מדוע צדיק ורע לו ורשע וטוב לו? 

הבינוני – ממוצע או מצטיין?
           האם דתי הוא גם קדוש?
מרצה: הרב גיל בליזובסקי, רב אוניברסיטת בן גוריון ב"ש

זמנים: בימי רביעי 12:30-11:30
קהל יעד: נשים

ללא תשלום

שיעור בתלמוד
צלילה במעמקי התלמוד במבט אקטואלי ומרתק

חומר הלימוד:

מסכת בבא קמא
מרצה: הרב חיים הבר. 

זמנים: בימי שלישי 21:00-20:00
קהל יעד: גברים

	  ללא תשלום

קורס שבת כהלכה
39 מלאכות שבת בעידן המודרני

בין הנושאים: 

ההכנות לשבת לאורך ימי השבוע
                         עבודות האדמה במטבח היהודי

     דיני הכנת אוכל בשבת

מרצה: הרב חיים הלפרין
10 מפגשים

בימי רביעי 21:00-20:00,  גברים: 	
מועד התחלה: כו' תשרי (14/10) 	

בימי שלישי 12:30-11:30,  נשים: 	
מועד התחלה: כה' חשון (13/10) 	

תשלום: 50 ₪ לכל הסדרה
 

למשתתפות בקורס מיוחד!
"שבת כהלכה" שיעברו גם מבחנים

בהגרלה על 500 ש"חישתתפו בסיום הקורס

קהלמרצהנושאשעה יום

גבריםהרב חיים הברבסוד הפרשה21:00-20:00ראשון 

גבריםהרב חיים הברבסוד הנשמה21:30-20:00שני

נשיםהגב' הדסה מקלראני ומשפחתי22:00-20:30שני

נשיםהגב' הדסה מקלראני ומשפחתי11:30-10:00שלישי

נשיםהרב חיים הלפריןשבת כהלכה12:30-11:30שלישי

נשיםהרב מנחם קליינמןבסוד הנשמה21:30-20:00שלישי

גבריםהרב חיים הברשיעור בתלמוד21:00-20:00שלישי

נשיםהרב חיים הברבסוד הנשמה11:30-10:00רביעי

נשיםהרב גיל בליזובסקישיעור תניא12:30-11:30רביעי

נשיםהרב חיים הברבסוד הפרשה21:00-20:00רביעי

גבריםהרב חיים הלפרין   שבת כהלכה21:00-20:00רביעי

לוח שבועי של השיעורים והקורסים בבית חב"ד



קורס בסוד הפרשה
מסע אל מסתרי פרשת השבוע

בין הנושאים:

האם לצדיקים יש אינטרסים? 
             מה מסתתר מאחורי השמות שלנו? 

העקידה ואל קעידה – מה ההבדל? 

                       איך עושים תפילה מוצלחת? 
            האם יש ילד רע, ומדוע?

מרצה: הרב חיים הבר, שליח-תורה בבאר שבע
עזרים: מצגות מקצועיות, קטעי וידאו, חוברות לימוד

גברים: בימי ראשון 21:00-20:00
נשים: בימי רביעי 21:00-20:00

ללא תשלום * אין צורך בהרשמה 	 	

קורס בסוד הנשמה
עבודת השמחה לפי ספר התניא, פרקים כו-לד

8 מפגשים

בין הנושאים:

איך מתמודדים עם עצבות?
            האם נולדנו להתמודד ללא הפסקה?

מהי הדרך מעצבות אל השמחה?

מדוע אהבת ישראל היא הלב של התורה?

עזרים: מצגות מקצועיות, חוברות לימוד
גברים:

בימי שני 21:30-20:00, מועד התחלה: א' חשון (19/10)
מרצה: הרב חיים הבר

נשים: 
קורס ערב: 

בימי שלישי 21:30-20:00, מועד התחלה: ב' חשון (20/10)
מרצה: הרב מנחם קליינמן.

קורס בוקר: 
בימי רביעי 11:30-10:00, מועד התחלה: ג' חשון (21/10)

מרצה: הרב חיים הבר

תשלום: 100 ₪ לכל הקורס

סדנת אני ומשפחתי
איך נעשיר את הקשר הזוגי שלנו?

סדרה ראשונה )10 מפגשים(

בין הנושאים:

אדם וחוה כמודל לזוגיות שלנו 
        "אני כועסת" – איך מנטרלים את זה? 

          איך להתמודד במצבי לחץ?

                 איך נתקשר זה עם זה?
איך נתמודד עם הקונפליקטים בינינו?

גב' הדסה מקלר, יועצת נישואין מוסמכת  מרצה: 	
ומנחת נישואין ומשפחה 	

נשים קהל יעד: 	
קורס ערב: 

בימי שני 22:00-20:30, מועד התחלה: ח' חשון (26/10)
קורס בוקר: 

בימי שלישי 11:30-10:00, מועד התחלה: כה' תשרי (13/10)

תשלום: 100 ₪ לכל הסדרה הראשונה
הרשמה מראש: חובה

מספר המקומות לסדנה מוגבל


